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& MANAGEMENT

Centre de formation
INNOVANT en management

ACCOMPAGNEMENT DES DECIDEURS

Coaching

CONTEXTE

Face aux incertitudes du contexte économique,
au mangque de visibilité dans votre environnement,
aux relations avec vos salariés...

Comment passer a l'action

Comment se libérer de cette pression

Comment identifier vos ressources
L’environnement économique nous oblige a nous réinventer,
mais comment y parvenir, par quoi commencer, comment gérer
les urgences ?

OBJECTIF

Nous définissons ensemble votre propre objectif.

Exemples :
développer une nouvelle dynamique pour gagner de
nouveaux clients.
améliorer votre communication avec votre personnel,
vos fournisseurs, vos prospects...

PROGRAMME
Sur une base de 7 séances

Nous organisons votre programme, par séances de 2 heures
de travail, espacées de 2 a 6 semaines.

METHODE

Une démarche créative : Atelier dans la nature.

Dans un cadre de bienveillance et d'écoute nous développons
votre richesse humaine. Nous utilisons le langage
métaphorique et sensoriel qu'offre la Nature.
Travailler "hors les murs" présente 3 avantages :
1. Le recadrage
2. La prise de recul
3. La gestion de I'imprévu
La nature agit puissamment sur notre état.
Les échanges, la communication, la capacité a penser
clairement sont facilités.
Utiliser la nature comme vecteur d'expression stimule
l'imaginaire, libére la parole et permet de mettre a distance
le vécu émotionnel.

Pour plus d’informations, nous contacter au 06 68 81 1127 [ www.luminti.fr |
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